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〒432-8507浜松市中区東伊場1-3-1グランドホテル浜松1Ｆ
ＴＥＬ（053）450-3262　

 

鈴木　壽夫
　

会場/グランドホテル浜松

【2Ｆ】

次回予告：　 スペシャルモーニングセミナー

司会　

牧野　共冶　 小野　充代

佐々木　勝代 中村　利明岡田　守弘　

誓いの言葉　

所
朝の挨拶　 庶務報告　

　＜プロフィール＞

　「本を忘れず、末を乱さず」

　

井村　圭吾　

　

第1394回

万人幸福の栞Ｐ27

 2条「苦難福門」 　　飛鳥の間
　1月10日

「～イスでやれる～
          ロコモ予防に森上ヨーガ」

　　　　　　　　　　　　愛知県倫理法人会　MS委員長　
　　　　　　　　　　（有）造園四季　代表取締役

　　　　　浜松市東準倫理法人会　事務長
(株)ネオプラン

ヨーガ歴３６年信頼と実績の森上ヨーガアカデミー
代表　森上　雅子
ヨーガの素晴らしさ、多くの皆さんに伝え、
心身の健康美容に繋がり～笑顔で生きられますように～
森上ヨーガアカデミーを設立しました。
森上ヨーガスタジオを大平台にオープンし、活動拠点にしました。
（指導実績）
SBS学園・社会保険センター・浜松こども館・舞童夢・可美運動総合
講演・アミューズ磐田・リフレU他

一般社団法人　

講師 森上ヨーガアカデミー
代表  森上　雅子様

　　　もりかみ　　　　　　　　まさこ
　

テーマ

志岐　まゆみ（しきまゆみ）様「講師」

「テーマ」

山田　亘子　


